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Quand abandonner 
n’était pas envisageabl

Des miradors ou asomaderos comme celui-ci, cela 
saute aux yeux que Tenerife est un «grand escalier 
de paysages». Dans le passé, chaque étage apportait 
des ressources essentielles pour la population. Le 
bois de chauffage, le fourrage ou le bois provenaient 
du monteverde et de la pinède tandis que pour 
obtenir d’autres matériaux plus rares, comme le 
soufre ou la glace, il fallait monter au sommet et 
redescendre avec le chargement. Arriver au bout de 
ces traversées sans abandonner était essentiel pour 
survivre. Souvent, il s’agissait de véritables exploits 
qui demandaient la même force et endurance que les 
grands athlètes d’ultra fond d’aujourd’hui. 



El monteverde

C’est la forêt humide des Canaries qui croît là 
où l’influence de la mer de nuages est la plus 
importante.

El Pinar

Bien qu’ici elle soit mêlée avec les espèces 
introduites de repeuplement, c’est le pin 
canarien, endémique de l’Archipel qui est roi!

El Teide

C’est le symbole incontesté de Tenerife. Sa 
superficie irrégulière et multicolore est le reflet 
de la complexité de son histoire géologique. 
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Très souvent, la seule chose que vous verrez de ce 
mirador sera le brouillard. À cette altitude, la mer 
de nuages se condense. Ce phénomène apporte 
la précipitation horizontale, formée par de 
minuscules gouttes mouillant les arbres et 
s’infiltrent jusqu’à l’aquifère, notre principale 
réserve naturelle d’eau douce. 
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